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新生命成长道路——十字架道路 

 

（四）心志改换一新、奉献、作顺命的儿女 
     

感谢神的大爱，当我们还软弱的时候，还作罪人的时候，作仇敌的时候（罗 5：6-10）藉着神

儿子的死而复活，我们因信救赎了我们，进入了“在基督里”的全新系统。赞美主，“旧事已

过，都变成新的了。”罪必不能作我们的主，我们已与基督联合得到新生命；我们不再活在律法

之下，靠自己的努力行事，以达到神的要求，而是靠圣灵的大能大力，顺靠圣灵而行来达到神的

要求；我们不再随从肉体行事，我们乃是随圣灵行事；我们不再是神家外的浪子，乃是神家的儿

女，神的后嗣；不再在恶者手下，乃是进入爱子光明的国度。我们是“被拣选的族类、是有君尊

的祭司、是圣洁的国度、是属神的子民，要叫你们宣扬，那召你们出黑暗入奇妙光明者的美

德。”全新系统乃是认定主，高举主，求告主名，顺靠圣灵而行事为人。 

我们从旧系统出来进入全新系统，一切都要更新，首要更新的是，“心志改换一新”。

我们是“因信”得到如此圣洁、尊贵、荣耀的地位；如今一定“……要将你们的心志改换一

新。……”（弗4：23）仍然凭信心，“本与信，以至于信”。 

一个人的心，决定他的眼目和道路。“因为他心怎样思量，他为人就是怎样。”（箴23：7）

“我儿，要将你的心归我，你的眼目，也要喜悦我的道路。”（ 箴 23：26） “你要保守你心，

胜过保守一切〔或作你要切切保守你心〕因为一生的果效，是由心发出。”（箴 4：23） 

 
一、我们始祖亚当，曾因为心志上选择背叛神(何 6：7；罗 5：19)，导致人与神隔绝： 

“蛇对女人说话，……，女人见那棵树的果子，好作食物，也悦人的眼目，且是可喜爱的，能

使人有智慧的，就摘下果子来吃了……又给他丈夫……”（创 3：1-6）；“亚当背约”（何 6：

7）；“因一人悖逆，众人成为罪人。”（罗 5：19）；“我们都如羊走迷，各人偏行己路。”

（赛 53：6）； “那时，你们在其中行事为人，随从今世的风俗，顺服空中掌权者的首领，就是

现今在悖逆之子心中运行的邪灵。我们从前也都在他们中间，放纵肉体的私欲，随着肉体和心中

所喜好的去行，本为可怒之子，和别人一样。”（弗 2：2-3） 

 

二、感谢我们救主耶稣基督的绝对顺服，完成了救赎大功，使我们因信回转，得到与基督联

合的新生命，成为天父的儿女。 

（一）我们救主耶稣基督的心，对神是“虚己、卑微、存心顺服”的心； 

“你们当以基督耶稣的心为心。他本有神的形象，不以自己与神同等为强夺的；反倒虚己，取

了奴仆的形象，成为人的样式。既有人的样子，就自己卑微，存心顺服，以至于死，且死在十字

架上。所以神将他升为至高，又赐给他那超乎万名之上的名，叫一切在天上的，地上的，和地底

下的，因耶稣的名，无不屈膝、无不口称耶稣基督为主，使荣耀归与父神。”（腓2：5-11） 

（二）我们救主耶稣基督眼目，喜悦神的道路：有了正确的心态，才可能走正确的道路。 

耶稣说了这话，就举目望天，说：“父啊，时候到了，愿你荣耀你的儿子，使儿子也荣耀你

（约 17：1）；基督到世上来的时候，就说：“神啊，祭物和礼物是你不愿意的，你曾给我预备

了身体，燔祭和赎罪祭是你不喜欢的。那时我说：‘神啊，我来了，为要照你的旨意行；我的事

在经卷上已经记载了。’”（来10：5-7）“耶稣说：“人子得荣耀的时候到了。”（约12：23） 

（三）主耶稣——我们的救主、我们的元帅（来 2：10）， 以“虚己、存心顺服”为我们走上、

完成和开辟了一条又新又活的路——十字架道路，到父神面前（来 10：19）；藉着这条道路要领

我们（一切信祂的）进入荣耀里。“原来那为万物所属、为万物所本的，要领许多的儿子进荣耀
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里去，使救他们的元帅，因受苦难得以完全，本是合宜的。因那使人成圣的和那些得以成圣的，

都是出于一；所以他称他们为弟兄，也不以为耻。”（来 2：10-11） 

（四）神藉着主耶稣一生所走的十字架道路，来呼召、激励、吸引和夺回人心，“原来基督的爱

激励我们；因我们想一人既替众人死，众人就都死了；并且他替众人死，是叫那些活着的人不再

为自己活，乃为替他们死而复活的主活。”（林后 5：14-15）；“我儿，要将你的心归我，你的

眼目，也要喜悦我的道路。”（ 箴 23：26）“我们没有一个人为自己活，也没有一个人为自

己死。我们若活着，是为主而活。若死了，是为主而死。所以我们或活或死，总是主的人。”

（罗 14：7-8） 

 

三、我们信主了，要将我们的心志改换一新（弗 4：23）： 

（一）“如果你们听过他的道，领了他的教，学了他的真理，就要脱去你们从前行为上的旧

人。……又要将你们的心志改换一新，并且穿上新人。这新人是照着神的形像造的，有真理的仁

义和圣洁。”（弗 4：21-24）我们因信，得到新生命；要新生命正常成长，必须将我们的心

志改换一新——本于信以至于信，“要心里尊主基督为圣”（彼前 3：15），使我们的人不为

己，天诛地灭，“靠自己、荣耀自己”心，愿意改换成“靠神、荣耀神”的心，归降于神。 

信心的内容，是指对神的信心。肯定、接受、和信靠圣经所启示独一真神，以及神所差来

的耶稣基督；肯定圣经所讲的都是真的；相信神必照祂的信实成就祂所说的话。相信神是无

所不能，无所不知，无所不在的神；是各样美善恩赐和全备赏赐的源头；是有绝对主权的

神，神不许可，没有一件事会临到我们，神许可，一定为造就我们圣洁的品格；神是圣洁、

公义、慈爱的神。祂爱世人，祂竟不爱惜自己的儿子，为我们白白地舍了，祂还留下什么好

处不给我们呢？  

信心的生活，是指“我已经与基督同钉十字架。现在活着的，不再是我。乃是基督在我里面活

着 。” 我们最重要的工作，就是仰望基督在我里面作成一切。 
信心生活的力量：基督是我们的能力。我们因信与基督联合得越密切，我们就越有能力。这就

是信心生活的力量。 
凭信心行事为人：基督徒的行事为人是凭信心，不凭眼见。也就是顺、靠圣灵而行：不是靠自

己的能力，乃是靠神的大能；不是靠自己的聪明、智慧，乃是靠神的智慧、聪明。 

我们将心志改换一新，包括改换行事为人的源头和改换行事为人的目标： 

1、改换行事为人的源头（生命和动力）：从靠我，照着自己的意思（包括顺从今世的风俗，放纵

肉体的情欲，随从心中的喜好）凭自己能力行事为人→凭信心靠主，顺主的引导，顺靠圣灵行事

为人。 

2、改换行事为人的目标：从荣耀自己→荣耀神。也就是从“人不为己，天诛地灭”，要得自己的

喜悦→凭信心认定主，高举主，要得主的喜悦。 

（二）只有改换了行事为人的源头，才能真正达到改换行事为人的目标。也就是说，只有“人”

对了，目标才有可能对，才有可能达到荣耀神的目标。 

 

四、如何能达到“心志改换一新”？ 

（一）我们的责任和本分是“立定心志”，“我们立了志向，要得主的喜悦”（林后 5：7，

9）： 

心志改换一新，和要得主的喜悦，是一件事的两方面。愿意改换一新的心志，是我们这边的责

任；而对神说来是“得神喜悦”。弟兄姐妹，我要不要“心志改换一新”；我要不要“得主的喜

悦”？但愿圣灵感动我们说，要！我一定要！ 

（二）引导我们必能达到目标是神，不是我们：  

神的全部救法——我们的信仰，是“本乎恩也因着信”：没有一个人，可以靠自己能力，能将

自己的“心志改换一新”。因为我们，“是属乎肉体的，是已经卖给罪了”。多少次，想立志去

http://www.yawill.com/modonline.php?lang=zh&ver=cuv&book=20&chapter=23&node=26&acts=search


 3

做好，但“立志为善由得我，只是行出来由不得我”。（罗 7：14，18）感谢主，当我们立了志

向，“人若有愿作的心，必蒙悦纳。乃是照他所有的，并不是照他所无的。”（林后 8：12）神

的恩典必一步一步引导我们走在“心志改换一新”的路上。“我们纵然失信，祂仍是可信的，因

祂不能背乎自己。”（提后 2：13）；“因为知道我所信的是谁，也深信他能保全我所交付他

的，直到那日。”（提后 1：12） 

（三）分别立志要得主的喜悦（或要将心志改换一新）和立志行善的不同： 

立志行善：是立志要靠自己的力量去作好，以达到目标，这是在肉体中行事。 

立志“要将心志改换一新”：立志要照神所喜悦的，不靠自己的挣扎、力量；乃靠神的大能来

行事为人。“主耶和华以色列的圣者曾如此说：“你们得救在乎归回安息，你们得力在乎平静安

稳，……”（赛 30：15）；“你们要休息，要知道我是神。”（诗 46：10）；“所以，我们务必

竭力进入那安息。因为那进入安息的，乃是歇了自己的工，正如神歇了他的工一样。”

（来 4：11，10）等处的经文，是表达了神的救法，是通过我们与基督联合，基督是我们的生

命，圣灵大能大力为我们成全一切。我们是专靠神，不靠自己的智慧、聪明、能力。 

（四）“立志”了要得神的喜悦，和“行出来”得神喜悦的关系： 

我们立了志向，不等于马上行事为人，就处处都是你所想象的“以神为中心”，“得

神的喜悦”。心志是刹时立的，但成就我们的心志，乃是一步一步随着我们生命成长而成长。  

“立志”仅是得主喜悦的开始，到完全行出来需要过程，这过程也就是生命成长的过程。主耶

稣是葡萄树，我们是枝子，父神是栽培的人（参约 15：1，5）；祂是陶匠，我是泥土。藉着我们

每日读经祷告，心意不断更新而变化，圣灵在我们心里的感动；以及在外面环境上的安排，我们

高举主、仰望主，求告主，顺圣灵而行，我们凭着信心将自己交在神的手中，祂必不断夺回我们

的心志，使我们渐渐从自我中心转到以神为中心，将我们陶成祂所喜悦的人。 

神往往是许可从无法克服、又大又难的事临到我们开始，使我们无路可走，只好走靠主的路。

以后，慢慢从被动求告神，到积极倚靠神。由于人总是要靠自己，从多靠自己到少靠自己；最后

不靠自己。所以在靠自己的过程中，会有很多“圣灵与情欲；情欲与圣灵”的交战。一次次的交

战，会让我们越来越认识“靠自己的失败；靠神的得胜”， 在我们失败的时候，我们往往先是遮

掩自己，并靠己拼命挣扎，仍然落入失败和沮丧中，这时才能口服心服的承认：“我就是这样败

坏的人。”最后才能实际经历“在我肉身之中没有良善”，不敢、也不能靠自己了。有人统计：

有心讨神喜悦，愿意追求走生命道路的弟兄姐妹，基本上经过 15 年，会完全停止自己的挣扎、活

动、专心仰赖神。也就是新生命从婴孩到成长到成熟。赞美主，“我深信那在你们心里动了善工

的，必成全这工，直到耶稣基督的日子。”（腓 1：6） 

 
五、奉献： 

当我们立了志向要讨主的喜悦，在我们日常生活中，神一步一步引导我们。我们的主权，常会

拦阻神的工作。所以当我们立定心志，要讨神的喜悦后，神渐渐引导我们，将我们的主权献给神。 
(一)什么是奉献？奉献乃是主权的转移，主权的献上。奉献乃是将我整个自己的主权，也就是指

决定权和独立权（包括我的一切：见解、思想、才干、行为、时间、态度、娱乐、金钱、理想、

家庭、婚姻、事业、前途等等的一切主权）献给主，让主来安排，来管理一切。换句话说，奉献

是将你自己的智慧、聪明、能力降服在神的智慧、聪明、能力之下。 
(二)奉献的对象：是我们所信的三而一独一的真神。“把自己献给主。”（林后 8：5） 

(三)奉献的意义和呼召：我们未信主以前，撒但借着罪在我们里面作主，我们是以自我为中心，

事事处处要讨自己的喜悦；我们信主了，已经被耶稣基督赎出来了。在神那面，奉献，乃是神给

一切信主之人的权利和恩典：神要负我们全部责任；神要将祂丰盛的恩典，全数给我们。但我们

的主权，会成为神与我们中间的拦阻。“原来体贴肉体的就是与神为仇。因为不服神的律法，也

是不能服。”（罗 8：7）肉体，就是指凭自己的意思、靠自己的能力行事。所以在我们这一边理

当将自己的主权献给神。虽然按人看来，奉献似乎是放弃和牺牲。其实这是万有之主，给人至
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尊、至上的特权。神竟然要赐给我们可以凡事交托，与奉献的权利，以至于神要担负我们，在诸

般错综复杂的人生中的全部责任。我们只要将自己奉献给神，神要祂按无限的智慧、能力和慈爱

在我们里面工作，来保证我们有满足的喜乐和永远福乐的生活。神何等盼望，而且也有权能要我

们将主权交给祂，好让祂的丰富、慈爱、智慧、大能大力在我们的身上彰显出来；好让祂的恩

典，倾倒在我们的身上。但神等候我们将自己的主权交给祂，神决不勉强我们，祂等候我们甘心

情愿地爱祂。祂以永远的爱爱我们。祂用不同的方式，方法来等候我们，将自己的主权交给祂： 
祂求我们、劝勉我们（林后 5：20；罗 12：1）； 用爱激励我们（林后 5：14-15）；用爱吸

引我们(耶 31：3)；用慈绳爱索牵引我们（何 11：4）。 

神今天在呼召我们：“将自己献给神”（罗 6：13）。“今日有谁乐意将自己献给神呢？”

(代上 29：5) 
(四)进入奉献的实际：属灵的每一件事，都是在神的救恩里面，都是“本乎恩，也因着信”。也

就是说，一切都是神的恩典，都是神作成的；我们人的本份就是“信”（即接受、顺、靠）。 
1、神要的只是我们的心志（除了心志以外，我们什么也不能作）：我们一旦将“要得神喜悦的心

志”献上以后，神渐渐引导我们，赐我们有愿意“将自己奉献给神”的心志”。心志是我们献上

的，至于如何达到这心志，这是神的事，是神的作为，一切都是恩典。 

2、神引导我们，进入奉献的实际：我们一旦一次，将自己奉献给神神会引导我们、带领我们，神

会使用临到我们的事情，引导我们，逐件逐件地将自己实际地奉献给神。我们奉献的实际，是从

局部奉献渐渐到整体奉献；我们对奉献的认识，总是是从笼统的认识，到具体的认识。 

3、神引导我们奉献的结果：必然使我们不断支取基督的丰盛；使我们在各种痛苦，难处中，重担

中得以解脱，且满有平安、自由和喜乐；使我们新造的人健康成长，以至丰丰富富，进神的国，

得祂的荣耀。 

 

六、作顺命的儿女： 
神救赎人类的方法，是要重造人类。使人们借着耶稣基督得生命，而且得的更丰盛。使我们可

以荣耀神。我们因为荣耀神，而与基督一同得荣耀，并且永远享受祂。（参西 3：1-4） 

感谢神，已赐给我们一个“要得主喜悦”的志向；感谢神，吸引、激励我们要“将自己献给

神”。神的恩手，会一步一步引领我们，“我们原是祂的工作，在基督耶稣里造成的，为要叫我

们行善，就是神所预备叫我们行的。”（弗 2：10）神要将我们一步一步，逐渐、逐渐地陶造成

一个健康，成长的新人；神要将我们陶造成一个合祂心意，祂所喜悦的儿女。神以祂的绝对主权

和祂的大能大力，引导、带领、看顾、保守、安慰、扶持等等来保证万事一定互相效力，叫我们

得益处，将我们渐渐被模成儿子的形象，神不许可，没有一件事会临到我们。正如[罗 5：3-4]所

说：“就是在患难中，也是欢欢喜喜的。因为知道患难生忍耐；忍耐生老练；老练生盼望。”；

[雅 1：2-4]：“我的弟兄们，你们落在百般试炼中，都要以为大喜乐。因为知道你们的信心经过

试验，就生忍耐，但忍耐也当成功，使你们成全完备，毫无缺欠。”我们何等感谢神，“你们所

遇见的试探，无非是人所能受的。神是信实的，必不叫你们受试探过于所能受的。在受试探的时

候，总要给你们开一条出路，叫你们能忍受得住。”（林前 10：13）。神必以得救的乐歌四面环

绕我们，使我们在世上虽然有苦难，但在基督里有平安。神最知道应该如何造就祂的儿女，神对

祂的每个儿女都有一套造就他们的计划。神通过这计划的造就，使祂的儿女渐渐长大，达到神救

赎的目的。我们称神造就祂每个儿女的计划，称为神对祂每个儿女个人的旨意。也就是说，神对

祂每个儿女都有每个儿女的旨意，以达到造就每个儿女，成为合乎神心意的人。我们的本份就是

信靠顺服。（信靠顺服，就是奉献的实际）我们新造的人是在通过逐渐顺服神的旨意，以致放下

自己的主权，放下自己的主见中成长。哦，弟兄姐妹，“人算什么，你(神)竟看他为大，将他放

在心上。”（伯 7：17)是的，我们区区小人，真的算什么，伟大的神，竟然将我们放在祂心上，

为我们定下造就我们的计划和旨意，并且祂要引导我们一生的道路和每步脚步。主啊，我们要感

谢、赞美、和敬拜你奇妙无比的大爱。“你们既作顺命的儿女，就不要效法从前蒙昧无知的时
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候，那放纵私欲的样子。”（彼前 1：14）“这样看来，我亲爱的弟兄，你们既是常顺服

的，……更是顺服的，就当恐惧战兢，作成你们得救的工夫。”（腓 2：12） 


